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Dette Deltakerheftet kan brukes som en ressurs for lagets reise gjennom
FIRST® CANOPY™ sesongen presentert av Qualcom, og BIOGLOW™-
utfordringen. Bruk dette heftet til 8 dokumentere ideene deres, fglge med
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laget.
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reise. Sgrg for a ha det masse goy mens dere utvikler nye ferdigheter og
samarbeider.
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Kjerneverdier

Visste du at laget ditt kan
belgnnes for sitt arbeide med
kjerneverdiene?

Bruk denne siden til & holde oversikt over
hvordan dere bruker kjerneverdiene.
Utforsk kjerneverdiene nar som helst under
samlingene, eller prgv aktivitetene nedenfor
underveis.

Aktiviteter knyttet til kjerneverdiene finner dere
her: hjernekraft.org/no/ressurser-future.

Innovasjon

Oppdagelse
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https://hjernekraft.org/no/ressurser-future

BIOGLOW™

konkurransen

N

| BIOGLOW-konkurransen har hver deltager et rollekort som
beskriver den unike rollen deres, verktgyet de har til radighet, og
et veiledet oppdrag. De veiledede oppdragene hjelper dere med
a komme i gang med utfordringen og bli kjent med verktgyene
deres. Oppdragene er ment som et utgangspunkt, ikke som en
begrensning. Alle deltakere kan prgve alle oppdragene under
trening. Samarbeid og strategi er ngkkelen til & lykkes.

Ga gjennom rollekortet og Regelheftet sammen, slik at dere
forstar rollens muligheter, begrensninger og spesialregler. Nar
dere kjenner styrkene til de ulike rollene, blir det lettere a legge
en god lagstrategi og samle flest mulig poeng.

Se alt konkurransemateriellet her: hjernekraft.org/no/ressurser-future

BIOGLOW™ Future Edition

Nar dere har gvd og gatt giennom reglene, kan dere se

pa listen over oppdrag pa nytt. Da vil dere sannsynligvis
oppdage nye strategier som laget kan bruke for a konkurrere
enda bedre.

Underveis far dere muligheter til & endre koden til
maskinvaren. Bruk LEGO Education Coding Canvas, og
lagre koden pa datamaskinen. Husk hvor dere lagrer koden,
og gi filene unike navn slik at dere enkelt finner dem igjen
senere.

Regnskogen er full av muligheter. Sparsmalet er:
Hvordan vil dere velge a konkurrere?
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BIOGLOW™ 8§ @ ® @

Nar dere utforsker de ulike rollene i konkurransen, lzerer laget om hvordan
mennesker bruker teknologi til & forske pa og bidra til 8 bevare biologisk mangfold.

Prosjekt

| okt 4

Hvordan kan dere bruke
droner eller annen teknologi fra
luften til & hjelpe regnskogen?

| okt 9,

skal laget deres velge én

av falgende prosjektspor,
undersgke temaet naermere og
utvikle ideer til hvordan dere
kan svare pa problemstillingen.

e Hvert prosjektspor
inneholder eksempler pa
hvordan ulike yrker og
teknologier kan brukes til a
gjere en forskjell i verden.

Hver rolle introduserer et tema som dere skal utforske videre senere i prosjektet.

| okt 5

Hvordan kan dere starte et
naturvernprosjekt for a hjelpe
et gkosystem i neeromradet?

| okt 12,

skal laget ved hjelp av
veilednings-spgrsmalene
undersgke det valgte prosjekt-
sporet videre og utvikle en idé
til hvordan dere kan svare pa
problemstillingen.

* Bruk ogsa andre kilder,
som palitelige nettsider
for leering, bgker og
nyhetsartikler, videoer med
intervjuer av eksperter
og ressurser dere far av
veilederen deres.

Se alt konkurransemateriellet her: hjernekraft.org/no/ressurser-future

BIOGLOW™ Future Edition

| okt 6 | okt 7
Hvordan kan dere overvake Hvordan kan dere restaurere et
et gkosystem for & forbedre naturomrade for a skape bedre
leveforholdene for planter og leveforhold for plantene og dyrene
dyr? som hgrer hjemme der?

| okt 15,

skal laget lage en presentasjon for & vise fram det dere har
jobbet med. Med utgangspunkt i det dere har funnet ut giennom
undersgkelsene, kan dere:

* Fortelle om hvordan lagets idé kan pavirke det biologiske
mangfoldet i et gkosystem.

* Lage en plan for tiltak som kan hjelpe dyr, planter, mennesker
eller naturomrader.

» Utvikle en idé til teknologi som kan gjere det enklere a forske
eller arbeide i regnskogen.

* Vise fram ideen deres ved hjelp av en modell, prototype eller
andre visuelle hjelpemidler.

SIDE 6


https://hjernekraft.org/no/ressurser-future

Se gjennom Rollekortet for fareren som inneholder:
Verktoyet ditt | Veiledet oppdrag | Tips til rollen

Husk at de veiledede oppdragene er en mate a gve pa, ikke en
begrensning. Hver rolle har et grunnleggende verktay, men deltakerne
star fritt til & lage sine egne verktay og preve seg pa andre oppdrag.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Hva er farerens viktigste oppgave i Hvordan kan fagrerrollen knyttes til yrker og
konkurransen? : teknologi som brukes i arbeidet med regnskogen?

Hvilke ferdigheter trenger fareren for a
giennomfare det veiledede oppdraget?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Hvordan kan du videreutvikle verktgyet
basert pa det dere laerte da du gvde?

Tegn eller beskriv verktayet ditt og
verktaystilbehgret nedenfor:

Hvordan kan koding forbedre
funksjonen til fgrerens verktagy?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Se gjennom Rollekortet for operataren som inneholder:
Verktoyet ditt | Veiledet oppdrag | Tips til rollen

Husk at de veiledede oppdragene er en mate a gve pa, ikke en
begrensning. Hver rolle har et grunnleggende verktgy, men deltakerne
star fritt til & lage sine egne verktgy og pra@ve seg pa andre oppdrag.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Hvilke ferdigheter trengs for & Hvordan kan operatarrollen knyttes til yrker og
gjennomfgre det veiledede oppdraget for : teknologi som brukes i arbeidet med regnskogen?
operatagren? D

Hvilke ferdigheter trengs for & gjennomfare det
veiledede oppdraget for operatgren?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Hvordan kan verktgyet videreutvikles
basert pa det dere laerte under gvingen?

Tegn eller beskriv verktgyet og
tilbehgret nedenfor:

Hvordan kan operatgren stgtte eller veere
avhengig av de andre deltakerne under
kampene?




Se gjennom Rollekortet for teknikeren som inneholder:
Verktayet ditt | Veiledet oppdrag | Tips til rollen

Husk at de veiledede oppdragene er en mate a gve pa, ikke en
begrensning. Hver rolle har et grunnleggende verktay, men deltakerne
star fritt til & lage sine egne verktgy og prave seg pa andre oppdrag.

Hva er teknikerens viktigste oppgave i Hvordan kan teknikerrollen knyttes til yrker og
konkurransen? : teknologi som brukes i arbeidet med regnskogen?

Hvilke ferdigheter trengs for & gjennomfare det
veiledede oppdraget for teknikeren?




Hvordan kan du videreutvikle verktgyet basert pa
det du leerte under gvingen?

Tegn eller beskriv verktgyet ditt nedenfor: :

Hvordan kan koding forbedre funksjonen til
teknikerens verktgy?




Se gjennom Rollekortet for spesialisten som inneholder:
Verktayet ditt | Veiledet oppdrag | Tips til rollen

Husk at de veiledede oppdragene er en mate a gve pa, ikke en
begrensning. Hver rolle har et grunnleggende verktay, men deltakerne
star fritt til & lage sine egne verktay og prgve seg pa andre oppdrag.

Hva er spesialistens viktigste oppgavei - Hvordan kan spesialistrollen knyttes til yrker og
konkurransen? : teknologi som brukes i arbeidet med regnskogen?

Hvilke ferdigheter trenger du for & gjennomfare det
veiledede oppdraget som spesialist?




Hvordan kan du videreutvikle verktgyet basert pa
det du leerte under gvingen?

Tegn eller beskriv verktayet ditt nedenfor:

Hvordan kan spesialisten stgtte eller vaere
avhengig av de andre deltakerne i konkurransen?




Ta notater om hvert oppdrag laget gnsker
a bli bedre pa. Les mer om oppdragene i
konkurransen ved a ga gjennom konkurranse-
materiellet her: https://hjernekraft.org/no/
ressurser-future.

Oppdrag 01:
Mektige
mikrobiomer

Oppdrag 02:
Ratter til
fornyelse

Oppdrag 03:
Grottefossen

Oppdrag 04:
Regnskogen
vakner

Oppdrag 05:
Det sentrale
fristedet

Utfordring pa
neste niva:
Angrep fra
invasive arter
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Bruk denne siden til & dokumentere

fremgangen deres nar dere
begynner & gve med alle de fire
rollene.

TEKNIKER

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

SPESIALIST

OPERATOR
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Valgt prosjektspor:

Beskriv med egne ord hva dere Icerte gjennom
arbeidet med prosjektsporet:

[J FORER [0 OPERATGR [ TEKNIKER [ SPESIALIST

Skriv problemstillingen laget skal forsgke a svare pa:

Ga gjennom veiledningsspgrsmalene, og skriv ned hvilke
andre kilder dere brukte for & finne mer informasjon.



Videreutvikle ideen deres!

Tenk gjennom fglgende spgrsmail, og bruk
det dere har funnet ut til a stgtte arbeidet
deres:

Hva er problemet?

Hvilken teknologi eller hvilket verktay kan hjelpe?
Hvem er involvert?

Hvordan kan ideen bidra til & bevare det biologiske
mangfoldet?

Skriv ned lagets ideer til hvordan dere kan svare
pa problemstillingen, og bestem hvilken idé dere
vil videreutvikle.




Bruk kreativiteten i laget til @ presentere
en Igsning pa problemstillingen. Dere kan
for eksempel:

Fortelle om hvordan lagets idé pavirker det biologiske
mangfoldet i et gkosystem.

Lage en plan for tiltak som kan hjelpe dyr, planter,
mennesker eller naturomrader.

Utvikle en idé til teknologi som kan gjere det enklere &
forske eller arbeide i regnskogen.

Vise fram ideen deres ved hjelp av en modell, prototype
eller andre visuelle hjelpemidler.

Oppsummer arbeidet dere har gjort med prosjektet, og

lag en disposisjon for presentasjonen. Husk a bruke
dommerskjemaet for & fa oversikt over hva presentasjonen av
det innovative prosjektet ber inneholde.

Pa tide a gjgre seg klar til turneringen!

@v pa presentasjonen flere ganger, og sgrg for at dere har
alt materiellet klart.

Notater:




FIRST LEGO League vurderes innenfor fire omrader: kjerneverdier, Dommerskjemaene viser hva dere blir vurdert pa under

innovativt prosjekt, teknisk design og kamper. bedgmmingen, og flytskjemaet viser i hvilken rekkefglge dere

skal presentere arbeidet deres. Det er lagets ansvar a presentere
Dommerskjemaene for presentasjonene brukes til & vurdere arbeidet og forklare arbeidet med prosjektet og den tekniske designen.
deres og gi tilbakemeldinger. | tillegg brukes et poengskjema under Dommerne kan stille sparsmal for & f& vite mer, og gir laget
kampene. Ga gjennom skjemaene fgr turneringen. Nar dere vet hva tilbakemeldinger pa slutten av bedemmingen.

dere blir vurdert pa, kan laget mate konkurransen med starre trygghet.
Vis Gracious Professionalism® og kjerneverdiene i alt dere gjer pa
arrangementsdagen. Dommere og banedommere vil se etter lag som
viser kjerneverdiene pa en spesielt god mate, og vurderer dere ut fra
det de observerer.

B pog, T ]

Engineering Design Rubric

Bedegmmingsmateriell

Under kampene registrerer banedommere
resultatene deres. Dere far flere kamper der
dere kan prgve ut oppdragsstrategien deres
sammen med et annet lag pa den felles
konkurransebanen.

o|ofe|o|of |o|ojo
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Poenggivingen i de fire kategoriene veies som fglgende for & vinne championsprisen:
Innovativt prosjekt: 30 %, Kjerneverdier: 20 %, Teknologi: 25 % og kamper: 25 %




Veien til turneringen

Gjor materiellet klart: Tips til turneringsdagen:

Lag en pakkeliste som inkluderer konkurransemateriellet,
LEGO Education Computer Science & Al-settene, pc/tableten
deres og ladere, materiell til bedgmmingen (presentasjon,
plakater, modeller eller andre visuelle hjelpemidler) og lagets

* Hold orden, mat opp i tide, og ha oversikt over
materiellet deres.
» Stott lagkameratene gjennom tydelig

notater. Ga gjennom programmet for turneringen, og ev pa kommunikasjon og oppmuntring.

bade kampene og lagpresentasjonen. Bestem hvem som skal * Veer fleksible og behold en positiv innstilling.
presentere under bedgmmingen, og avklar hvem som skal ha * Husk atdet dere lzerer underveis, er like viktig
de ulike rollene i hver kamp. som poengene dere far!

Forbered presentasjonene:

Forbered dere pa a fortelle om hva dere har laert gjennom
arbeidet med prosjektretningen, inkludert hva dere fant

ut gjennom undersgkelsene og hvordan ideen deres
svarer pa problemstillingen. Veer klare til & forklare
konkurransestrategien, lagets verkt@y og programmer, og
hvordan dere har testet og videreutviklet Iasningene deres
underveis.

Vis kjcerneverdiene:

Tenk over hvordan laget samarbeidet, Igste utfordringer og
viste kjerneverdiene gjennom samlingene. Maten dere mgter
utfordringer pa, viser deres Gracious Professionalism.
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Luftbaren teknologi

s

Teknologi for verktgy som samler inn data fra luften

Balanse

TEKNIKER

Et godt samspill mellom levende organismer og miljget

Biologi

Laeren om levende organismer

Utrydningstruet

| fare for & bli utryddet

Bevegelsesaktivert kamera

Et kamera som aktiveres av bevegelse

Drone Flygende enhet som samler inn informasjon

Navigere A finne og falge en rute

Sensor En enhet som som maler forhold i omgivelsene

Kartlegge A observere og samle inn informasjon pa en systematisk mate

OPERATOR

Lydopptakere

Skogsforvalter

Enheter som tar opp lyder fra dyr og natur

SPESIALIST

En person som forvalter og beskytter skog

GPS

(Global Positioning System) Satellitter som brukes til a finne
ngyaktige posisjoner

Kartleggingsteknologi

Teknologi for verktgy som brukes til & lage kart.

Bkologi Laeren om levende organismer og miljget de lever i
Pinsett Verktgy som brukes til & holde sma gjenstander

Nett Nett som brukes til & fange sma dyr pa en trygg mate
Skogplanting A plante treer for & gjenopprette skog

Art En gruppe levende organismer med mange fellestrekk

Sensor

En enhet som samler inn data om miljget

Tilvekstbor

Et verktay som brukes til & ta praver for & undersgke treernes
vekst

FIRST® LEGO® League and BIOGLOW™ are jointly held trademarks of FIRST and the LEGO Group. ©2026 FIRST and the LEGO Group. All rights reserved.

FIRST®is a trademark of For Inspiration and Recognition of Science and Technology (FIRST). LEGO® is a trademark of the LEGO Group.




